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SURAT EDARAN
Nomor: C.01/COVID/VI/2020

TENTANG
PROTOKOL PENGGUNAAN LABORATORIUM/BENGKEL/STUDIO UNTUK SIVITAS
AKADEMIKA UAD

Assalamu’alaikum warahmatullahi wabarakaatuh

Berdasarkan Surat Edaran Rektor no R/26/D/V/2020 pada point 6 (Penelitian dosen dan tugas
akhir mahasiswa yang memerlukan dukungan laboratorium/bengkel/studio dan fasilitas lain
yang berada di dalam kampus, dapat dilaksanakan dengan mengikuti protokol kesehatan
Satgas Covid-19 UAD) maka ditindaklanjuti oleh Satgas Covid-19 UAD dengan diterbitkannya
Protokol Penggunaan Laboratorium/Bengkel/Studio untuk Sivitas Akademika UAD seperti
terlampir.

Pelaksanaan protokol ini berlaku dalam masa new normal tetapi untuk penggunaan laboratorium
selama masa belajar online hanya dapat digunakan untuk penelitian dosen atau tugas akhir
mahasiswa.

Demikian informasi ini kami sampaikan, terima kasih atas kerja sama dan perkenannya. Semoga
kita dapat terus bersinergi dalam mengatasi wabah COVID-19 ini dan balasan limpahan kebaikan
atas keikhlasan serta kesabaran senantiasa tercurah untuk kita. Semoga Allah SWT selalu
memberikan kesehatan dan perlindungan pada Sivitas Akademika UAD dan Bangsa Indonesia.

Wassalamu’alaikum warahmatullahi wabarakaatuh
Salam Sehat dan Penuh Syukur,

14 Syawal 1441 H/06 Juni2020 M
Ketua SATGAS COVID-19 UAD

G

anto, Sp.PD., FINASIM
HO181138

dr. Barkah Djaka
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PROTOKOL
Penggunaan Laboratorium/Bengkel/Studio
untuk Sivitas Akademika UAD

Datang telah mendapatkan Izin dari Dekan dan diketahui Kepala Laboratorium, Laboran dan
Security, dan Cleaning Service (contoh form izin terlampir), serta telah mengirimkan foto atau
scan form izin ke Hotline SATGAS COVID-19 UAD (0822-4161-6553).

Datang dalam kondisi sehat dan selalu menggunakan masker dengan benar, tidak demam
(suhu <37,5°C), tidak batuk, dan tidak pilek.

Tiba di kampus segera lakukan 6 langkah cuci tangan menggunakan air mengalir dan sabun
atau gunakan hand sanitizer.

Isi form kehadiran yang disediakan oleh Laboratorium menggunakan kertas berKOP
Fakultas/Prodi, yang berisi (contoh form terlampir):

Judul praktikum/penelitian

Nama dosen, nama mahasiswa, nama laboran disertai alamat dan nomor HP

Tanggal dan jam kedatangan

Tanggal dan jam kepulangan

. Tanda tangan

Masuk ruang transisi, letakkan barang bawaan di loker dan segera lakukan 6 langkah cuci
tangan menggunakan air mengalir dan sabun atau gunakan hand sanitizer. lkuti Panduan
Penggunaan APD (terlampir).

Pakai masker dengan benar, tutup kepala, face shield/kaca mata google, jas laboratorium
terstandar, handscoon dan mengganti alas kaki (gambar terlampir).

Selalu jaga jarak, minimal 2 meter antar sesama sivitas.

Kembali ke ruang transisi setelah selesai aktivitas di laboratorium, untuk melepas handscoon
dan masker dan membuang di tempat sampah. lkuti Panduan Melepas APD (terlampir).
Lepas face shield/kaca mata google, tutup kepala dan jas laboratorium dan masukkan dalam
plastik kuning, dibungkus dengan rapat dan dibawa pulang untuk dicuci dengan sabun.
Lakukan 6 langkah cuci tangan menggunakan air mengalir dan sabun atau gunakan hand
sanitizer.

Segera pakai masker yang baru dan keluar dari lokasi laboratorium dengan mengisi tanggal
dan jam kepulangan, serta diberi tanda tangan.

Lapor kepada Security dan Petugas Cleaning Service saat akan meninggalkan kampus.
Desinfeksi fasilitas dan ruangan laboratorium sesuai protokol kesehatan pemeliharaan
fasilitas kampus dan kebersihan lingkungan yang dilakukan oleh Laboran dan Cleaning
Service, serta supervisi dilakukan oleh Divisi Kesiapsiagaan SATGAS COVID-19 UAD.
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Referensi:
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1. https://pt.slideshare.net/wawan4ever/alat-pelindung-diri-apd-lengkap

2. https://www.who.int/csr/resources/publications/putontakeoffPPE/en/

Pelindung mata

Gambar 1. Contoh Face Shield/Kacamata
Google

Sarung tangan
rumah tangga

Gambar 3. Contoh Handscoon

Gambar 2. Contoh Penutup Kepala

Gambar 4. Contoh Gaun/Jas laboratorium
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Gambar 5. Contoh Macam-macam APD
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k:ontoh Form Izin Dekan]

KOP FAKULTAS/PRODI
FORM IZIN PENGGUNAAN LABORATORIUM/BENGKEL/STUDIO

Yang bertanda tangan di bawah ini, Dekan Fakultas...., memberikan izin untuk penggunaan
laboratorium dalam kegiatan praktikum/penelitian Dosen atau Mahasiswa, dengan informasi
lengkap sebagai berikut:

1. Nama Laboratorium: ... ...

2. Nama Praktikum/Judul Penelitian: ...........ooiiiiiiiii e

3. Nama Dosen Pengampu/Dosen Pembimbing/Ketua Peneliti:
4. Waktu Penggunaan Laboratorium (Hari/Tanggal/Bulan/Tahun): (.............. Sampai.............. )
5. Keterangan Personil dalam Praktikum/Penelitian:
No. Nama Jabatan Alamat Nomor HP
(Ketua/Anggota)
1.
2.
3.

Pada nama-nama tersebut wajib melakukan koordinasi dengan Kepala Laboratorium, Laboran,
Security dan Cleaning Service sebelum dan setelah melakukan kegiatan di laboratorium/bengkel
kerja/praktek.

Yogyakarta, .....c.coveviiiinninn. 2020
Dekan Fakultas.................
Ttd dan Cap




[Contoh Form Kehadiran]

FORM PENGGUNAAN LABORATORIUM/BENGKEL/STUDIO

KOP FAKULTAS/PRODI
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No. | Hari/Tanggal | Nama Alamat Nomor Jam Jam Tanda
HP Datang Pulang Tangan

1.

2.

3.
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PANDUAN MEMAKAI APD
UNTUK PENCEGAHAN KONTAK/DROPLET

@ Jaga Kebersihan Tangan/Cuci Tangan

- Menggunakan Alkohol: Gosok kedua tangan selama 20 - 30 detik.

atau
- Air Mengalir dan Sabun: Cuci tangan selama 40 - 60 detik.

2. | Pakai Baju Pelindung Diri

Pastikan saat sudah benar dan sempurna pemakaiannya.

3. | Pakai Masker

Dapat menggunakan masker bedah atau masker kain yang dapat dicuci.

4. | Pakai Pelindung Wajah/Mata

Gunakan face shield atau kaca mata google.

@ Pakai Sarung Tangan/Handscoon

Pastikan sarung tangan dipakai menutupi baju APD di bagian pergelangan
tangan.

Selesai - Pemakaian APD Sudah Lengkap
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PANDUAN MELEPAS APD
UNTUK PENCEGAHAN KONTAK/DROPLET

Pastikan tersedia tempat sampah infeksius untuk pembuangan APD yang aman.
Pisahkan wadah yang dapat digunakan untuk barang-barang yang dapat digunakan
kembali.

Lepaskan Sarung Tangan/Handscoon
Lepaskan dengan memastikan bagian luar ada di dalam dan sebaliknya, lalu buang
ke tempat sampah infeksius.

Lepaskan Baju Pelindung Diri

Pastikan baju pelindung ditarik keluar dari badan dan tidak mengkontaminasi, lalu
masukkan ke dalam plastik kuning dengan menutup rapat dan aman.

Menjaga Kebersihan Tangan/Cuci Tangan

- Menggunakan Alkohol: CGosok kedua tangan selama 20 - 30 detik.
atau
- Air Mengalir dan Sabun: Cuci tangan selama 40 - 60 detik.

Lepaskan Pelindung Wajah/Mata

Lepaskan face shield atau kacamata google.

Lepaskan Masker
Pastikan melepaskan masker mulai dari talinya, hindari menyentuh maskernya.
- Masker Bedah: Potong talinya dan buang ke tempat sampah infeksius.
atau
- Masker Kain yang Dapat Cuci: Masukkan ke dalam plastik kuning dengan
menutup rapat dan aman.
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Menjaga Kebersihan Tangan/Cuci Tangan

- Menggunakan Alkohol: Gosok kedua tangan selama 20 - 30 detik.
atau

- Air dan Sabun: Cuci tangan selama 40 - 60 detik.

Selesai - Jangan Lupa Gunakan Masker Baru



